Sterben, Tod und Trauer in der Altenpflege               B Sterbenden Menschen beistehen

 (
B
)
Lernjob B 5: 	„Wenn nichts mehr 
zu machen ist…“
… können wir noch viel tun

Zur Situation
Sie möchten einem sterbenden Menschen die letzten Wochen oder Tage seines Lebens so angenehm wie möglich gestalten. Dazu suchen Sie nach unaufwändigen Maßnahmen, die sich leicht in den Pflegealltag integrieren lassen.

Das können Sie nach der Beschäftigung mit dieser Aufgabe besser als vorher:
Sterbenden Menschen die letzte Zeit möglichst angenehm gestalten
				Lernmaterial/Literatur/Links
Text: 		Die letzten Lebenstage gestalten (Pro Alter 2/05)
		 eigene Recherche
  Aufgaben/Anwendungshinweise
Zur Einstimmung	Einzeln, zu zweit oder in einer Kleingruppe:
Fallen Ihnen zu dieser Lernsituation Maßnahmen ein, die Sie bereits erprobt haben oder die in Ihrer Einrichtung angewendet werden? In welcher Richtung würden Sie gern weitersuchen?
Erinnern Sie sich und tauschen Sie sich  evtl. mit einem Partner/einer Partnerin oder in einer kleinen Gruppe darüber aus.
Wenn es etwas zu berichten gibt: schreiben Sie einen Text für Ihr Portfolio (einzeln, natürlich), z. B. als „Brief an die Leser/innen“!

Informieren
Lesen Sie den Texte und werten Sie ihn mithilfe einer „Methode zur Texterschließung“ aus. Erstellen Sie ein Produkt, das im Gedächtnis bleibt. 
Planen und Entscheiden
Wählen Sie Tipps aus, die Sie bei Gelegenheit praktisch erproben möchten. 
Durchführen	
Wenn Sie Gelegenheit haben, Ihr Wissen praktisch anzuwenden: Berichten Sie (live und/oder im Portfolio)!
Kontrollieren und Bewerten	
Wie schätzen Sie Ihre pflegerische Sensibilität ein? Was gelingt Ihnen bereits gut, was macht Ihnen noch Schwierigkeiten? Wie könnten Sie sich noch weiter entwickeln?

Reflektieren und dokumentieren Sie Ihre Arbeit für Ihr Portfolio!
Reflexionsbogen 
zur Selbsteinschätzung eines Arbeitsergebnisses  
Lernsituation: B 5 „Wenn nichts mehr zu machen ist…“
Ich halte mein/unser Arbeitsergebnis für…  (z. B. sehr gut gelungen, gelungen, weniger gelungen, misslungen…)

weil…


Ich finde, an unserem Ergebnis kann man besonders gut erkennen, dass…


Bei der Beschäftigung mit dieser Aufgabe  habe ich gelernt….




Das kann ich schon gut:


Das will ich noch lernen:


Für das nächste Mal nehme ich mir vor…



Name:									Datum:
