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Welchen Sinn gebe ich meinem Leben?

Lucay 19 Ly 2 Aushildungsjohr als Einzelhandelsicon fmann:
jaden Morgen um 6,00 Uhr aufstehen, achi Stunden Dm Hetrieh, shends milde, und dzis
3% Stunden die Woche und noch mindestens 40 lahre lang. Was fiir ¢inen Lebenssinn

sl thas denn habien? Ni}'l‘ F“ ll

Leonle, 24 1., Erzieherin:
Meinen Lebenssinn habs ich in mainem Berof gefunden. leh arbelte in ginem
Kinderheim und mere, dass ich den Kindern wirklich helfon kann, Vielen geht es von
[lyeer Herkunft her nicht sogat, ond ich Kann bt dazu beitragen, dass ey ihnen ein
bissohen beeser gabt, Gebraacht zu warden wnd anderen helfen zu Minnan - dahei peht
s mir richtig gut!

Vincenzao, 20 J., Mechatroniler

Ich male gerne und habe gemerkt, dass mir mein gelernter Beruf keinen Spafi macht.
Vo meinen Bitdern habe lch 2wei verkauft und demndichst habe ich meine erste Aus-
stellung in der Bezirkssparkasse. lch bin glicklich, wenn ich malen kiann. Ieh denks,
ilass der Sinn des Lebens darin bestehen Kann, das 2o machen, was man gut kenn;

Yanestay 18 1y Kasslererin lm Suparmarkt:

Ieh will einmal eine richige Famille haben, wo alles gut ist. Ich hatte gem cinen Mamn,
der so gut verdient, dass ich zo Hause bieiben Kann, vielleicht sogar in einem aigemen
Haus, und mbch won ke Khinder wod den Houshoelt kigoeern. DBarin kinnte ich schon
meinen Lebenssinn sehen.,

Jomas, 21 |, Versicherungskaufmant:

[ch finde, das wichtigste Zlal im Leben ist, miglichst viel Geld 2u verdlenen, Wenn
man gendgand Geld hat, kann man slch auch el leisten. Je mehr Geld man hat, umsa
mehir kann man sich kaufen, um so besser lebt man umd umso mehe wird man von den
anderen auch geachiet,

Selina, 22 |., Fitmesstrainerin:

Ich will ein Leben mit miglichst viel Spab und Action. wel, drel Sachen habe ich schon
auspribiert, wo lch gemerkt habe, dass mich das vell anmachi. Einmal das Bungee-
jumping, der Kick, wenn man da volle Kanne auf die Erde surest und immer das kKleing
hiszchen Ungewlsshelt, ob das Seil auch wirklich ki, und dann das gelle Gefihl, wenn
man wieder nach oben gerissen wird, das ist unbeschreiblich. Gder beim Fresstyle-
climbing, wenn es aul Leben und Tod geht, Fiir solche extremen Situationen lebe ich.
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. feigen Sie auf, worin e diese sechs 3. Varsuchen Sie die Frape nach dem
Menschen Jeweils der Sinn des Lebens Slnn des Lebens filr sich perstnlich
bestehi zu kldren, Nehmen Sie sich Zelr

2. Welbche Vorstellungen kinnen Sie dago und formulisren Sie gin kurzes

nachvollziehen, welche sehan Sie sher Statement.

leritisch? Begrinden Sie [hre Meloung.

Aufgaben

PUBLIC RELEA

I, Pelchnen Sie fiir sich einen Werte-
kreis” mit verschiedenen Kreisaus-
schinltten, feder Rreissusschnitt steht Eaiis N
fir winon dor falgonden Berclohe: =
O Famnille,
O Karriere und Wohlstamd, ~ Galigk htwn
[0 spad Ghd Acton, plikck e sebn,
O andemn helfen, " S THHL

Karriere und
O tum, was man gt Kanmn, Wohlstand

Aufgatrm

Luin, was man
_ gut kann

S kimnen weitare Krelausschnioe
erginren,

Zeichnen Sie die einzelnan Krejs-
ausschnitte jewells so grof,

wie sle wichthg fkr Sle 2ind,
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Spak und Aation

Ziele sind vom Lebensalter abhiingig

Jemanden habwen, der cinem etwis vicliest
Ligg Heaus bésitron

Sich von Erwachsenen nichts mehr sapen Iassen Einen festen Partner haben

Flavy muahil
Unobhiingig sein

Kinder haben

Etwas zu sigen haben

Spat und Action

Eine gesicherie Aliersversargung haben

£eit haben Besuch bekommen

Gelisbt werden Fiihrerschein Ln Ferne Linidier i

Wenig kiirperliche Beschwerden haben

Angesehon sel
B! . = Ein Auto hobsen

Eine gute Aushildung bekommen
Teminiden #win Splelen haben

Viele Spielsachen haben Teil einer Clique sein

-2 R
& R b

5 lahra 18 Jahre
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2. Ordnen Sle die Wiinsche dan ein-
zelnen Lebensaltern zu. Manche
Widnsche kinnen auch in mehmeren

Lebensphasen wii;h.tlg sein; Erglneen
Sie zo fedem Labensalier wisitere
miglche Wiinsche

Aufgaben
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