Ein Lebenskreuz

Aus Salzteig




Rezept fiir Salzteig

2 Tassen Mehl
1 Tasse Salz
1 Tasse Wasser




Arbeitsschritte— 1

Mische Mehl, Salz und Knete einem Teig. Ein Holzbrett mit
Wasser. Fuge etwas Mehl hinzu, Speisedl einreiben.
wenn er zu sehr klebt.




Arbeitsschritte— 2

Lege die Kreuzbalken
auf das Brett

Uberlege, was du gestalten
maéachtest. Ich moéchte eine
Weintraube auf meinem
Lebenskreuz haben.

Wenn die Teigteilchen
nicht halten, befeuchte sie
mit deinem nassen Finger.




Arbeitsschritte
— 5

Lass dein Salzteig-Kreuz
mindestens eine Woche
trocknen.

Schick mir doch ein Foto von
deinem Kunstwerk!

rene.bluhm@esbmz.de




